Sopa cremosa de champiiiones con thermomix
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500g de leche

250g de champifiones
250qg de caldo de verduras
50g de crema espesa

20g de aceite

1 cebolla

1 cucharada de pergjil

1 pizca de nuez moscada
1clavodeolor
1pizcadesd

1 pizcade pimienta

Para preparar una receta infalible de crema de champifiones en Thermomix :
A))
Pelar la cebolla, colocarla en el vaso de la Thermomix y gjustar 5 segundos avelocidad 5.
A))
Lavar y cortar los champifiones en rodajas. Colocarlos en el vaso de la Thermomix. Afiadir €l aceite y programar 7 minutos a 70°C
en sentido contrario alas agujas del reloj avelocidad 1.
A))
Agregar € caldo de verduras, laleche, € clavo de olor, lanuez moscada, lasal, lapimientay programar 15 minutos avelocidad 2 a
100°C.
A))
Al finalizar, programar 30 segundos a velocidad 10 aumentando gradual mente.
A))
A continuacion, agregar la cremaespesay € pergjil. Programar 10 segundos a velocidad 8.
Degustar de inmediato y disfrutar
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