
Zumo de naranja con thermomix

Zumo de naranja con thermomix

 2 min  2 min 0 min  2 min 0 min 2 min  2 min 0 min 2 min 0/10

 2 min 0 min 2 min 0/10 3  2 min 0 min 2 min 0/10 3 5  2 min 0 min 2 min 0/10 3 5 15

 2 min 0 min 2 min 0/10 3 5 15

10 naranjas

30g de azúcar (opcional)

Cubitos de hielo (si se va a beber de inmediato)

  

     Â» 

Pelar las naranjas, cortarlas por la mitad y ponerlas en el bol de la Thermomix. 

     Â» 

Colocar la tapa y el vaso en el bol. Bloquear la Thermomix en posición cerrada y hacer 2 impulsos en la función turbo. 

     Â» 

Colar el jugo. 

     Â» 

Si deseas agregar azúcar : poner el jugo sin pulpa en el bol de la Thermomix, añadir el azúcar y programar 30 segundos a velocidad

3. 

     Â» 

Si deseas beberlo de inmediato, añadir cubitos de hielo y hacer algunos impulsos en la función turbo. 
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