Bufiuelos de carnaval con magimix
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300 gramos de harina

70 gramos de mantequilla

60 gramos de azUcar

50 gramos de crema liquida
25 gramos de agua

2 sobres de levadura quimica
2 sobres de azUcar avainillado
2 huevos

2 cucharaditas deron
1pizcadesd

Aceite parafreir

Azlcar glas

Las bufiuelos lionesas o0 merveilles en el suroeste son pequefios bufiuel os para disfrutar en el martes de carnaval y carnavales.
Descubre cémo cocinarlos rapidamente
A))
Colocalamantequillaen €l bol dela Thermomix y cocina durante 2 minutos a 70°C avelocidad 2.
A))
Agregalaharina, lalevadura, €l azlcar avainillado, el azlicar, los huevos, lacremaliquida, € ron, el aguay lasal en e bol dela
Thermomix y mezcla durante 2 minutos en la funcion de amasado.
A))
Pon lamasaen un bol y cdbrelo con un pafio.
A))
Dejareposar y levar lamasa durante al menos 3 horas.
A))
Espolvorea tu superficie de trabajo con harina, colocala masa encimay presiona firmemente para quitar el gas.
A))
Vuelve aponer lamasaen el bol, ctbrelo con un pafio y deja que la masa duplique su volumen.
A))
Espolvoreatu superficie de trabajo con harinay extiende la masa hasta obtener un grosor de 3 cm, luego forma las bufiuelos (yo
suelo hacer unaforma ovalada).
A))
Calienta el aceite parafreir, ya sea en una cacerola o en unafreidora.
A»
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Bufiuelos de carnaval con magimix

Colocalas bufiuelos en €l aceitey no olvides darles |a vuelta (aproximadamente 1 minuto por cada lado).
A))
Espolvorea con azlcar glas cuando estén frias.
i Disfruta de estas deliciosas bufiuel os, para degustar durante la Cuaresma o € martes de carnaval, entre mediados de febrero y
mediadosdemarzo ! j Nam! ;)
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