Purée de patates douces au thermomix

Informations

Préparation : 10 min

Cuisson : 20 min

Durée: 30 min

Difficulté : 1/10

Ingrédients: 5

Etapes: 3

Astuces: 18

Ingrédients

700g de patates douces
150g de lait

40g de beurre

Sel

Poivre

Etapes

A »

Eplucher et couper en gros morceauix |es patates douces.

A»

Les mettre dans le bol du thermomix avec le lait, le sel, le poivre et régler 20 minutes sur 100°C alavitesse 1.

A »

A lasonnerie, gjouter le beurre et régler 1 minute sur la vitesse 4.
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