Tronco de Navidad de fresa tagada con thermomix

Tronco de Navidad de fresa tagada con thermomix
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200g de mantequilla
120g de harina

120g de azlcar

20 fresas tagada

6 huevos
1pizcadesa

Para preparar un delicioso tronco de Navidad Thermomix de fresa durante las fiestas de fin de afio :
Precalientael horno a180°C
Preparacion del bizcocho Thermomix :
A))
Coloca 4 claras de huevo en e bol dela Thermomix (Ten cuidado de no poner las yemas).
A))
Afiade unapizcade sal.
A))
Colocalamariposaen e bol de la Thermomix y programa 5 minutos a velocidad 4, aumentando la vel ocidad durante el primer
minuto, gradual mente.
A))
Reservalas claras a punto de nieve en un recipiente.
A))
Afiade las 4 yemas de huevo en el bol de la Thermomix junto con el azlGcar y programa 30 segundos a velocidad 4.
A))
Agregalaharinay programa 30 segundos a velocidad 4.
A))
Vierte esta preparacion sobre las claras a punto de nieve y mezcla suavemente.
A))
Extiende esta preparacion sobre la bandeja del horno cubierta con papel de hornear.
A))
Hornea durante 12 minutos.
A))
Desmolda el bizcocho sobre un pafio himedo y enrdllalo inmediatamente.
A))
Deja enfriar durante 45 minutos.
Parala crema de mantequilla Thermomix con sabor afresa:
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Tronco de Navidad de fresa tagada con thermomix

A»
Coloca 15 fresas tagada en €l bol dela Thermomix y programa 7 segundos a velocidad 7.
A))
Afiade la mantequilla blanda, 1 yema de huevo y 1 huevo entero y programa 45 segundos a velocidad 3.
Preparacion del tronco Thermomix :
A))
Desenrolla el bizcocho, extiende 3/4 de la crema de mantequilla sobre el bizcocho.
A))
Enrdllalo nuevamente y cibrelo con el resto de la crema de mantequilla.
A))
Decora €l tronco con fresas tagada.
A))
Dejaenfriar en el refrigerador durante 3 horas antes de degustar este delicioso tronco de Navidad de fresa.
Disfruta de este excelente tronco Thermomix, f&cil y répido de hacer. j Nam ! ;)

copyright omothermix - 2024
http://www.omothermix.com

Page 2/2




